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l.- IDENTIFICACION DE LA PRESENTACION N° 004 / 2021

DEPARTAMENTO ED. FISICA Y SALUD
ASIGNATURA

CURSO
SEMESTRE
Il.- GESTION CURRICULAR

OBIJETIVO/S « EJECUTAN JUEGOS MOTRICES DE LANZAMIENTO Y COORDINACION
« APLICAN HABILIDADES MOTRICES EN JUEGOS PREDEPORTIVOS RESOLVIENDO PROBLEMAS Y

CUIDANDO EL MATERIAL, Y ESPACIOS QUE UTILIZAN
CONTENIDO -

NUMERO DE MIE 01/06/2022 - MIE 08/06/2022 - MIE 15/06/2022
CLASE - MIE 22/06/2022 - MIE 29/06/2022

ACT. PRACT.
MATERIAL




CENTRO EDLCATIONAL

l!m SAN FERNANDO

HABILIDAD: CONOCER

HABILIDAD MOTRIZ DE LANZAMIENTO Y COORDINACION

Lanzamiento: es
una habilidad basica
por la que el
individuo se
desprende de un

movil, empujandolo
con las manos o con
los pies e incluso
golpeandolo, con la
intencion de enviarlo

a un punto o
distancia
determinada.
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CENTRO EDLCATIONAL

HABILIDAD: CONOCER

LANZAMIENTO Y COORDINACION

MOVIMIENTO
INTEGRADO

PERCEPCION
VISUAL Y n COORDINACION
CONTROL OJO-MANO

GRAVEDAD Y
LATERALIDAD PROPIEDAD DE
- LOS OBJETOS
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f CENTRO FILCACIORAL

HABILIDAD: APLICAR

JUEGOS MOTRICES DE LANZAMIENTO Y COORDINACION
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CENTRO EDUCATNINAL

HABILIDAD: APLICAR

JUEGOS MOTRICES DE LANZAMIENTO Y COORDINACION
EN EL HANDBALL

Gol: El baldn No pasar la

linea del

entra al arco
portero

REGLAS
BASICAS DE

N HANDBALL
o pegar,

empujar o
lastimar a los
companeros

Respetar la
linea de la
cancha




]| SAN FERNANDO
| | CENTRO EDUCATNINAL

HABILIDAD: APLICAR

JUEGOS MOTRICES DE LANZAMIENTO Y COORDINACION
EN EL HANDBALL




HABILIDAD: CONOCER




